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Semaine nationale des soins palliatifs – du 3 au 11 mai
Notre infographie intitulée 10 mythes sur les soins palliatifs, désormais disponible en
13 langues, réfute les mythes courants entourant les soins palliatifs et permet de mieux
faire connaître les soins palliatifs aux gens de partout. 
Faites-la circuler dans vos réseaux!

 

À souligner

Hommage au personnel infirmier et aux services
paramédicaux
Du 11 au 17 mai, c’est la Semaine nationale des soins infirmiers. Nous tenons à
exprimer notre gratitude à l’ensemble du personnel infirmier, sans oublier les infirmières
et infirmiers en soins palliatifs ainsi que ceux et celles qui soutiennent le travail du
Portail palliatif canadien. Visitez notre Centre d’apprentissage et découvrez nos
modules d’apprentissage gratuits pour les prestataires de soins de santé. 

Explorer le Centre d’apprentissage

Du 17 au 23 mai, c’est la Semaine des services paramédicaux. Nous tenons à
remercier la trentaine d’ambulanciers paramédicaux qui ont participé au
développement de MesOutilsDeuil.ca, une ressource gratuite qui a pour objectif d’aider
les ambulanciers paramédicaux à répondre à des demandes d’intervention en soins
palliatifs et à rehausser la qualité des soins. 

Explorer MesOutilsDeuil.ca
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De tout cœur avec les mères, pères, figures parentales et
enfants en deuil ce mois-ci
Pour certains, la fête des Mères et la fête des Pères sont des moments difficiles à
passer. Vous pleurez la mort d’un enfant? Votre mère ou votre père vous manque?
Vous rêvez d’avoir des enfants? Votre couple traverse une mauvaise passe? Autant de
situations qui suscitent des émotions complexes.
 
Nous tenons à vous dire que nous pensons à vous et que vous occupez une place
spéciale dans nos cœurs.
 
En prévision de la fête des Mères en mai et de la fête des Pères en juin, nous vous
invitons à découvrir cette ressource du site DeuilDesEnfants.ca, développée en
collaboration avec Dr Ceilidh Eaton Russell, spécialiste du deuil chez l’enfant. C’est
une bonne ressource pour accompagner des enfants endeuillés en cette période de
l’année.
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Un doctorat honorifique pour Harvey Max Chochinov
Le Dr Harvey Max Chochinov, FRCPC, a reçu un doctorat honorifique de l’Université
de Porto. Cet éminent professeur de psychiatrie est le deuxième Canadien à recevoir
un doctorat honorifique de l’Université de Porto pour sa contribution à l’avancement
des soins palliatifs et des soins axés sur la dignité.
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Plus d’info

 

 À l’agenda 

HPCO Annual Conference
14-16 juin 2026 | Richmond Hill, Ontario
Présenté par Hospice Palliative Care Ontario, ce congrès annuel réunit en présentiel
plus de 800 participants du Canada et du monde entier représentant les professions,
fonctions et milieux de soins de l’ensemble du continuum des soins de santé.

Plus d’info

Glimmers Through Grief
20-24 juillet 2026 | Vaughan, Ontario
Cortellucci Hospice Vaughan, en collaboration avec le Children’s Healing Studio,
organise une fois de plus Glimmers Through Grief, un camp d’été gratuit pour les
enfants de 7 à 12 ans qui ont perdu un être cher.

Plus d’info

L’Institut d’apprentissage de l’Association canadienne de
soins palliatifs
2026-2027 | En ligne
L’Institut d’apprentissage est le programme national de formation professionnelle de
l’Association canadienne de soins palliatifs. Il vise à renforcer les capacités du
personnel dans le domaine des soins palliatifs. Les inscriptions ouvriront bientôt pour
les séances virtuelles de mai et juin de l’Institut d’apprentissage 2026-2027.

Plus d’info

 

 Apprentissage, recherche et lectures  
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Integrating psychiatry into a community-based palliative
care team for structurally vulnerable populations
Cette étude menée par Ovini Thomas présente un programme torontois de soins
palliatifs qui intègre un modèle novateur de soutien psychiatrique pour les personnes
qui sont en situation de vulnérabilité structurelle (itinérance, pauvreté et difficulté
d’accès aux soins de santé, etc.) et qui souffrent d’une maladie grave.

Plus d’info

Feasibility and Acceptability of a Self-Written, Tele-
Delivered, LGBTQ+-Affirming Adaptation of Dignity
Therapy for LGBTQ+ Women With Advanced Cancer
La thérapie de la dignité (TD) s'avère efficace pour soulager la détresse existentielle
liée à la dignité chez les personnes atteintes d'un cancer en phase avancée. Le
protocole usuel repose toutefois sur l'existence de structures familiales de soutien,
utilise un langage hétéronormatif et nécessite l'intervention en temps réel d'un clinicien,
ce qui limite son accessibilité pour les personnes LGBTQ+. Cet article de Lexie Wille,
Ph. D., et coll., fait état d’une étude pilote qui a évalué la faisabilité et l’acceptabilité
d’une TD adaptée pour les personnes LGBTQ+. 

Plus d’info

Twenty Years of Dignity Therapy: Evidence, Challenges,
and Implications for Person-Centered Care
Le Dr Harvey Max Chochinov, FRCPC, revient sur ses vingt années d’expérience avec
la thérapie de la dignité. Il se penche sur la faisabilité, les aspects financiers, les
risques et les facteurs de variabilité des résultats.

Plus d’info

Exploring the factors that prevent or facilitate palliative
care at ‘home’ for adults experiencing structural
vulnerability
La plupart des gens préfèrent recevoir des soins et mourir à la maison, mais ce n’est
pas tout le monde qui a accès à un logement sûr ou stable. Les politiques
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gouvernementales sont souvent favorables au décès à domicile, mais ce n’est pas
toujours une option pour les personnes en situation de précarité de logement, sans
domicile fixe ou vivant dans des logements supervisés ou des maisons de transition.
Cette revue exploratoire, rédigée par Alexandra Stewart, M.A., RCC, CCC, de
l’Université de Victoria, et ses collaborateurs offre un sommaire de la littérature actuelle
sur les facteurs qui facilitent ou qui entravent la prestation de soins palliatifs à domicile
pour les adultes en situation de vulnérabilité structurelle.

Plus d’info

Texte d’opinion : The power of showing up for an ailing
loved one
Ce texte d’opinion du Dr Harvey Chochinov, FRCPC, s’appuie sur des travaux de plus
en plus nombreux en soins palliatifs et met en avant une approche appelée intensive
caring, où les visites et la proche aidance sont des moyens d’être présent, et non de
remédier à la situation. Cette approche s’adresse avant tout aux professionnels de la
santé, mais ses leçons revêtent un intérêt particulier pour les familles.

Plus d’info

Top 10 research priorities for adolescent and young adult
cancer in Canada
Le cancer chez les adolescents et les jeunes adultes (AJA; 15-39 ans) est une
épidémie mondiale en pleine expansion. Pourtant, les AJA restent une population peu
étudiée, et on sait peu de choses sur les thèmes de recherche à prioriser selon les
principaux intéressés. Perri Tutelman, Ph. D., psychologue agréée, et ses
collaborateurs présentent dans cet article les dix plus grandes priorités de recherche
concernant les AJA atteints de cancer au Canada, de l’avis des patients, des proches
aidants et des cliniciens.

Plus d’info

Donnez-nous de vos nouvelles!
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Commandez gratuitement nos
ressources, signets et mouchoirs.
Suggérez-nous des idées de contenu.

Renseignez-vous sur les webinaires de
notre équipe interdisciplinaire.
Communiquez-nous les nouveautés en
soins palliatifs dans votre région.

Suivez le #PortailPalliatif sur les médias sociaux
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